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イベント「バランゴンバナナ×soco/soco〜バナナ⾷べつくしDAY〜」

9⽉21⽇(⼟)＠⼩⽥原で開催！

規格外となってしまう「バランゴンバナナ」の活⽤を⽬指す「ぽこぽこバナナプロジェクト」周知のため、⼩⽥

原「soco/soco」にてイベントを３社で共催します。

フードロスになってしまうバランゴンバナナをみんなで活⽤する「ぽこぽこバナナプロジェクト」を運営する特

定⾮営利活動法⼈APLA（代表理事：箕曲在弘、本社：東京都新宿区、以下、APLA）、ソーシャルグッド専⾨の

後⽅⽀援ファームひとしずく株式会社（代表取締役：こくぼひろし、本社：神奈川県横浜市、以下、ひとしず

く）、⾷卓に⼩さなよろこびを提供するためのコンテンツ企画‧制作‧販売を⾏う株式会社honshoku（代表取

締役：平井巧、本社：東京都渋⾕区、以下、honshoku）は、9⽉21⽇にひとしずく⼩⽥原オフィスsoco / soco

にて、イベント「バランゴンバナナ×soco / soco〜バナナ⾷べつくしDAY〜」を開催します。

 バランゴンバナナについて

「バランゴンバナナ」は、APLAと株式会社オルター‧トレード‧ジャパン（ATJ）が扱う国際的な産直活動であ

る「⺠衆交易」によって輸⼊されるバナナです。フィリピンの⽣産者たちの暮らしの応援につながり、化学合成

農薬や化学肥料に頼らず栽培され、収穫後も防カビ剤や防腐剤を使わないため、⽇本の消費者にとっても安⼼し

て⾷べられるので、主に⽣活協同組合などで販売されています。しかし、⽪の傷など様々な要因で、「規格外」

として分けられるバナナが⼀定量あり、その多くは捨てられています。⽪を剥き、⼀部を取り除けば、問題なく

⾷べられることが多く、そのようなバナナを活⽤するため、2021年秋から始まったのが「ぽこぽこバナナプロ

ジェクト」です。
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 イベント概要

⽇時

2024年9⽉21⽇（⼟）10:00〜16:00

場所

soco/soco（神奈川県⼩⽥原市浜町3-1-40ひとしずく株式会社⼩⽥原⽀社）

⼊場料⾦

⼤⼈1,000円（バナナカフェでの１ドリンク付き※⾼校⽣以上は⼤⼈）

⼦ども無料（ドリンクは別途200円で提供）

主な内容

‧バナナカフェ

‧バナナビール試飲会（別途参加1,000円）

‧バナナで「サルベージ‧パーティ」ランチ（別途参加1,000円）

‧フードロスとバナナをめぐるトークセッション

‧親⼦バナナワークショップ「バナナケーキを作ろう」（別途参加500円）

‧『バナナのらんとごん』絵本の読み聞かせ

‧パネル展⽰、フード＆ブックストア等

協⼒

柏ブルワリー、ぱれった‧けやき宮城野、⼀般社団法⼈フードサルベージ、らくだ舎

 当⽇のプログラム

【物販】バナナカフェ、フード＆ブックストア、⺠衆交易ショップ開店（協⼒：らくだ舎）

規格外のバランゴンバナナを使⽤したバナナジュース、フェアトレード珈琲、和歌⼭県の⼭⾥‧⾊川の⽔出し紅

茶の提供。規格外バランゴンバナナやクッキー、スコーン等を販売します。

【イベント】バナナで「サルベージ‧パーティ」ランチ（協⼒：⼀般社団法⼈フードサルベージ）

みんなでロスになりそうな⾷材を持ち寄り、バランゴンバナナと⼀緒に料理をつくります。家に持て余している

⾷材がある⽅はぜひお持ちください。⼿ぶらでも参加可能です。料理が得意でなくても安⼼！みんなで協⼒しな

がらたのしく料理します。普段は思いつかないバナナの使い⽅を体験し、アイデアを共有していきます。（別途

参加1,000円）

【イベント】フードロスとバナナをめぐるお話会

「ぽこぽこバナナプロジェクト」事務局のAPLA福島さんが、規格外のバナナの実態や、なぜ規格外になってし

まうのか、現場の声も交えつつ語ります。

話し⼿：APLA 福島さん/ぽこぽこバナナプロジェクト 千葉さん

【イベント】親⼦バナナワークショップ‧バナナケーキを作ろう

規格外のバランゴンバナナを⼊れたホットケーキを親⼦でつくります。（別途参加500円）
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【物販】バナナビアパブ（協⼒:柏ブルワリー、ぱれった‧けやき宮城野）

規格外のバランゴンバナナを使⽤して開発中の「バナナビール」を初お披露⽬し、試飲会を⾏います。（別途参

加1,000円：バナナビール1杯、バナナおつまみ付き）

【イベント】絵本『バナナのらんとごん』の読み聞かせ

「ぽこぽこバナナプロジェクト」で制作、クラウドファンディングを実施中の絵本『バナナのらんとご

ん』の制作途中の絵本をお⾒せして、読み聞かせを⾏います。５歳児くらいからを対象に⼤⼈の⽅も学びのある

内容です。

 絵本『バナナのらんとごん』出版プロジェクトクラウドファンディング実施中

さまざまな理由で「規格外」となり、廃棄されてしまう=フード

ロスとなってしまうバランゴンバナナを、たくさんの⼈の⼒を合

わせて有効活⽤していこうというプロジェクト「ぽこぽこバナナ

プロジェクト」。このプロジェクトのことを、⼩さなお⼦さんに

も楽しく知ってもらう絵本『バナナのらんとごん』を制作するた

め、クラウドファンディングに挑戦しています。

●取材の問い合わせ先

株式会社honshoku担当：平井メールアドレス：info@honshoku.com電話：03-5324-2156
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